
Montez par le chemin forestier jusqu’au 
sommet puis descendez dans les pentes 
raides  ouest. A la fin des chaumes, vous 

pouvez continuer dans la forêt. La 
remontée est aisée par le sentier

Echauffement jusqu’au chalet 
par le chemin forestier pour 

partir à l’ouest dans les sapins 
puis la belle hêtraie. Descente 
sur le coté alsacien par la crête 

par exemple.


